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Was ist hdusliche / sexualisierte Gewalt?

Hausliche Gewalt hat viele Formen und kann kérperliche, psychische,
sexualisierte, 6konomische und soziale Gewalt sein, die z.B. innerhalb

einer bestehenden/ehemaligen Partnerschaft erlebt wird oder wurde.
Sexualisierte Gewalt findet haufig auch auBerhalb von Partnerschaften oder
des hauslichen Kontextes statt z. B. in Vereinen, der Schule oder dem
Arbeitsplatz. Die Gewalt zeigt sich zum Beispiel durch:

* Beldstigung oder Beleidigung

* sexuelle Handlungen ohne Zustimmung
 kérperliche Angriffe/ Misshandlungen

* Erniedrigung, Unterdriickung und Kontrolle
« finanzielle Abhangigkeit

* Androhung von Gewalt

® usw.

Wir beraten Frauen die von hauslicher oder sexualisierter Gewalt betroffen
sind und nach Unterstitzung oder Handlungsmadglichkeiten suchen. Das
Beratungsangebot bei sexualisierter Gewalt richtet sich auBerdem an
Médchen ab 14 Jahren .

Hier spielt es keine Rolle ob die Gewalt in der Vergangenheit liegt, akut erlebt
oder in Zukunft befirchtet wird.

Wir beraten Sie

 kostenfrei und zeitnah

e auf Wunsch anonym

e telefonisch, per Mail, personlich,
wohnortnah

* unabhangig von Alter, Konfession und
Nationalitat

Wir bieten lhnenan

 psychosoziale Beratung und Stabilisierung
inihrer derzeitigen Lebenssituationen

e Information tber mogliche
SchutzmaBnahmen

® Beratung zuz.B. finanziellen Fragen,
Trennung und Scheidung

¢ Unterstltzung beim Umgang mit Behdrden
und Antragstellungen

e Weitervermittlung zu anderen
Unterstitzungsangeboten

e Beratung von Angehdrigen und Bekannten

e Fachberatung fiirandere Institutionen



